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Hola, en esta guia practica vas a encontrar toda la informaciéon necesaria
para realizar un programa exitoso.

Asi tendras la confianza de que todo esta bajo control y podras desenvolverte
de manera fluida para que puedas enfocar tu energia en lo verdaderamente
importante y no en las urgencias e imprevistos.

Esta informacion que te compartimos te servira para realizar dinamicas,
eventos o capacitaciones con grupos de personas, de manera virtual, hibrida
O presencial.

Esperamos que te sea de mucha utilidad esta informaciéon que en TRIC/
Juegos Empresariales hemos ido perfeccionado con la experiencia del dia a
dia.

Te sugerimos que nos sigas en nuestras redes sociales para que puedas ver
videos y te enteres de los eventos que tenemos preparados para ti.

iQue tengas un excelente dial

Omar Graza Daniel Cruz
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PROCESO PARA REALIZAR
EL PROGRAMA DE TU ACTIVIDAD

Un programa es un instrumento de planificacion en donde ordenaras y
sistematizaras la informacién para tu evento. En el escribiras el objetivo, el

cronograma, las actividades a realizar, los responsables, entre otros datos
utiles.

Este documento sera de suma importancia para ti y para todos tus
colaboradores antes, durante y después del evento.

ASPECTOS FUNDAMENTALES
AL ELABORAR UN PROGRAMA

Prohibida la reproduccion parcial o total sin previa autorizacion. Derechos reservados TRIC Comunicaciéon ©




GUIA PRACTICA PARA DESARROLLAR UN PROGRAMA VIRTUAL EXITOSO

Si quieres saber mas acerca del antes, durante y después
de una dinamica, jInscribete a nuestro taller!

1. OBJETIVO

Antes de realizar tu programa es importante que tengas un objetivo, el cual
va ligado a lo que quieres lograr como persona u organizacion.

Si la empresa quiere difundir los valores de la empresa, tu objetivo debera
estar en funcion a este proposito.

Ejemplo: Que el equipo de trabajo, al finalizar la sesion de 2 horas, conozca
los valores de la organizacion. Ese puede ser el objetivo de tu programa.

TIPS PARA CREAR TU OBJETIVO

+ REDACTALO CON UN VERBO

que describa lo que se va a lograr y el nivel.

\/ELIGE EL NIVEL DE DOMINIO

que esperas obtengan los participantes al final de tu sesion.

Segun la taxonomia de Bloom la complejidad puede ser mayor o menor.

COMPLEJIDAD ALTA Crear
Evaluar
Analizar
Aplicar

Comprender
COMPLEJIDAD BAJA Recordar

Toma en cuenta que entre mas suba el nivel necesitaras mas tiempo y trabajo
para conseguirlo.
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\/ REDACTALO COMO META SMART, es decir:

ESPECIFICO ;Qué vas a lograr?
MEDIBLE ; Como se que se logré?
ALCANZABLE Una meta realista
RELEVANTE Que sea util

TEMPORAL Con una fecha de inicio y de final

===

Ahora si, ya sabes hacerlo. Redacta el objetivo de tu evento:

Si quieres conocer como desarollar dinamicas para
publicos especificos, jInscribete a nuestro taller!

2. AUDIENCIA

Ya que tienes tu objetivo bien redactado, lo siguiente que debes hacer es
conocer las caracteristicas de las personas que estaran en tu evento.

Es imposible conocer todo, pero entre mas informacién tengas, es mejor.

Llena las siguientes preguntas para comenzar a recabar la informacion:
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¢, Cuantos participantes seran?

¢ A qué se dedican?, ;qué tienen en comun?

¢, Se conocen entre ellos?, en caso de que si Como se relacionan?

¢, Qué edad promedio tienen?

¢, Qué tipo de organizacién es? “Cual es su filosofia? Toda empresa tiene una
filosofia, la tengan por escrito o no.

¢ Nivel de habilidad tecnoldgica de los participantes?

¢ Han realizado trabajo previo reforzando alguna habilidad blanda?
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3. DISENO DE LAS ACTIVIDADES

Este es el momento de echar a volar la creatividad. Con base en el objetivo
y el publico que describiste, genera las actividades.

TIPS PARA DISENAR TUS ACTIVIDADES

\/ COMIENZA POR UN ROMPEHIELOS
Es importante que las personas se conozcan o que los prepares para estar
en sintonia con lo que les tienes preparado.

\/TRI-\TA DE QUE SEAN BREVES
Es importante que tomes en cuenta el grado de atencién de tu publico,
especialmente si tu dindmica es virtual tus actividades deberan ser mas
rapidas.

\/ HAZLAS ENTRETENIDAS
La atencion de tu audiencia es limitada, asi que deberas estimularlos en
cada momento para no perderlos.

\/ INTENTA QUE SEAN EMOCIONANTES
La retencidén de informacidén sera mas exitosa en tanto fijes el momento
logrando cierto nivel de emocion en los participantes.

Como este es el momento creativo de la programacion te sugerimos hacer
una lluvia de ideas.

No te preocupes si aun no has ordenado la informacién, si no sabes si es la
opcién definitiva.

En el siguiente espacio escribe con lapiz, borra y utiliza esquemas o dibujos
sencillos para imaginarte mejor las dinamicas a utilizar:
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M Si quieres...

una metodologia sencilla para crear dinamicas desde ceros
+ Obtener 15 herramientas virtuales para la facilitacion
+ Ser parte de mas de 15 dinamicas que podras utilizar para ti

ilnscribete a nuestro taller!

\
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4. PLANEACION

Es el momento de pasar a un programa las actividades que has disefado.
Para ello podras descargar el formato de excel en donde vaciaras la
informacién. En él, ademas de estos puntos que aparecen a continuacion
veras algunos otros que te seran de utilidad.

Y toma en cuenta que el archivo que te proporcionamos es solo una base

pero puedes agregar o quitar o modificar el contenido de las secciones para
adaptarlo a lo que necesitas.

PROGRAMA BASE

[
HORA DE INICI0 DURACION OBJETIVO m

Es la hora a la que Es el tiempo que A diferencia del Aqui deberas
arranca la actividad. tienes destinado objetivo general poner el nombre
Es importante para la actividad. que plasmaste, de la actividad. No
comenzar a tiempo aqui puedes ser forzosamente lo

y terminar también mas especifico. deberan conocer
puntual, aunque Ej.: Conocerse, los participantes,
las actividades no Profundizar acerca pero si es la
terminen cuando de un producto o manera en que

las planeaste, servicio, etc. podras ubicarla.

puedes ajustarlas
conforme se vayan
desarrollando.
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== DESCARGA EL
FORMATO DE Ny
PROGRAMA

é )
M Si quieres profundizar mas acerca de la diferencia entre una dinamica

virtual, hibrida y presencial jInscribete a nuestro taller!
Ademas te compartiremos formatos complementarios para que lleves
tus actividades al siguiente nivel.

\_ J
R
Esta parte es muy Es quien sera el o Pueden ser fisicos Esta parte es
importante. Aqui los responsable(s) (lapiz, papel) o importante en caso
describiras el de la actividad. virtuales (una de que tengas una
como se realiza presentacion, una narrativa especial
la actividad y te liga, etc.) o las actividades
servira de base para transcurran en
explicarla. Toma en diferentes lugares
cuenta que si tu no o estén alternadas
te entiendes, los entre el trabajo.
demas tampoco lo
haran.
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LUDOTECA EMPRESARIAL

HAZ VALIDA LA PROMOCION MANDANDO UN MENSAJE
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Mandanos un mensaje

52 55 3448 3619

@

Siguenos en nuestras redes sociales

/TRICCOMUNICACION/
/JUEGOSEMPRESARIALESTRIC/

WWW.YOUTUBE.COM/CHANNEL/UCS5QB0IG_S8TFY07CBN3TGA

/COMPANY/TRIC-COMUNICACION/

®
o
®

Visita nuestros sitios WEB

JUEGOSEMPRESARIALES.COM.MX
TRIC.MX

Mandanos un correo

CONTACTO@TRIC.MX

C)TRIC JUEGOS
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